
IRAN/Farsi   
                           

  .ما آاملا گياهخوار هستيم
 

  .ما گوشت سگ نمی خوريم

  .ما گوشت گربه نمی خوريم

  .ما گوشت خوك نمی خوريم

  .ما گوشت موش نمی خوريم

  .ما گوشت گاو نمی خوريم

  .ما گوشت گوسفند نمی خوريم
  

      
   در عوض      

نده به زندگيشان اجازه می دهيم تمام موجودات ز
  .ادامه بدهند

  

لطفا به ما هر غذائی آه در ان گوشت حيوان 
مرغ ، ماهی ، تخم مرغ حتی اگر . هست ندهيد

اين حتی شامل روغن . بعنوان مزه بكار رفته باشد
روی ليست غذا يا روی . و چربی حيوانی می باشد

تابلوی ليست غذا لطفا غذاهائی آه ما می توانيم 
  .دهيدبخوريم نشان ب
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