
GREEK 
 
Είμαστε αυστηροί χορτοφάγοι! 
 
  δεν τρώμε τα σκυλιά!  
  δεν τρώμε τις γάτες!  
  δεν τρώμε τα γουρούνια!  
  δεν τρώμε τους αρουραίους!  
  δεν τρώμε τις αγελάδες!  
  δεν τρώμε τα πρόβατα! 
            αλλά                                          Πυθαγόρας 
  όλα τα πράγματα διαβίωσης            Pythagoras 
  που   επιτρέπουμε να κρατήσουμε τη ζωή τους! 
           ‘Μετάφραση του αγγλικού πρωτότυπου ποιήματος στα  
            ελληνικά, από τον Tom Curtis (Τομ Κούρτης)’. 
 
Δεν τρώμε τροφές που γίνονται αιτία να πεθάνει οποιοδήποτε 
πλάσμα έχει ζωή (ζώο, πτηνό, έντομο, ψάρι, κλπ) 
 
Παρακαλώ να μην μας δώσετε να φάμε κάτι που να περιέχει 
κάτι από τα παραπάνω, ακόμη και αν χρησιμοποιείται σαν 
αρωματική ουσία ή ζωμός. 
 
Σε αυτά περιλαμβάνονται και ζωικά λίπη και έλαια. 
Παρακαλούμε δείξτε μου στον κατάλογο φαγητών σας, ή στο 
τραπέζι, ποια από αυτά τα φαγητά μπορούμε να φάμε. 
 
Τρώμε όμως γαλακτοκομικά προϊόντα    ναι   -   όχι 
Ευχαριστούμε. 
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