
IRISH  
 
Is feoilséantóirí cruinne muide!   
 
 
Ní ithimid madraí!  
Ní ithimid cait! 
Ní ithimid muice! 
Ní ithimid francaigh! 
Ní ithimid ba! 
Ní ithimid caoraigh, 
 
 
ligeann muid do cuile rudaí beo fanacht beo. 
 
Le do thoil, ná tabhair dúinn aon bia ina bhuil feoil 
do ainmhithe ar bith, sicín, iasc nó uibheacha, fiú 
go bhfuil sé á úsáid mar blastán nó anraith. 
 
Cuimsítear ola ainmhithe, agus ábhar sailleach. 
 
Ar an biaclár nó ag an mbord, cuir in iúil dúinn 
cén bia atá oriúnach dúinn. 
 
 
Bainne nó cáis?             Sea                    Ni hea 
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