
MONGOLIA 
 
Бид ногоо иддэг хатуу дэглэмтэй! 
 
 
Бид нохойн мах иддэггүй! 
Бид муур мах иддэггүй! 
Бид  гахайн иддэггүй!  
Бид хархны мах иддэггүй! 
Бид хэрээний мах иддэггүй! 
Бид хонины мах иддэггүй 
              гэвч 
амьд оршиж буй амьтан болгонг бид 
дээдэлдэг! 
 
Бидэнд ямар нэгэн амьтны мах, тахайь 
загас, эсвэл өндөг болон махны 
амтлагчтай хоол битгий өгөөрөй. Үүнд 
бас амьтны өөх тос орно.  
 
Хоолны цэсэн дээрээс аль хоолыг бид 
идэж болхыг зааж өгнө үү? 
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