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เราเปนมังสวิรัติอยางเครงครัด 
   

 เราไมรับประทานสุนัข 

เราไมรับประทานแมว 

เราไมรับประทานหมู 

เราไมรับประทานหนู 

เราไมรับประทานวัว 

เราไมรับประทานแกะ 

เราใหโอกาสสิ่งมีชีวิตทุกชนิดไดมีชีวิตตอ

ไป 
  

 โปรดอยาเสิรฟอาหารใดก็ตามที่มีเนื้อสัตวใดๆ ไก ปลา 

หรือไข แมจะใชเพื่อปรุงรสหรือเปนน้ําซุปก็ตาม 

ทั้งนี้รวมถึงน้ํามันและไขมันจากสัตวดวย 

โปรดชี้อาหารในเมนูหรือบนโตะที่เราสามารถรับประทานไ

ด 
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