
VIETNAMESE 
 
 
Chúng tôi là người ăn chay! 
 
 
 
   Chúng tôi không ăn thịt chó! 
   Chúng tôi không ăn thịt mèo! 
   Chúng tôi không ăn thịt heo! 
   Chúng tôi không ăn thịt chuột! 
   Chúng tôi không ăn thịt bò! 
   Chúng tôi không ăn thịt cừu 
                và 
   
 tất cả các sinh vật mà chúng tôi cho giữ lại 
        mạng sống! 
 
Xin đừng cho chúng tôi ăn bất cứ món gì có thịt thú 
vật, thịt gà, cá hoặc trứng, ngay cả khi dùng làm gia  
vị hoặc nước xuýt. 
 
Kể cả mỡ động vật hoặc dầu ăn. 
 
Xin vui lòng chỉ vào những loại thực phẩm trong 
thực  đơn hoặc trên bàn mà chúng tôi có thể ăn  
được.  
 
 
     Sữa/phó mát?               Có                     Không 
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